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On és Sant Pere de Rodes?

El Conjunt Monumental de Sant Pere de Rodes s’al¢a al mig del Parc Natural
del Cap de Creus, a la muntanya de Verdera. Aquesta muntanya s’eleva 670
metres per damunt del nivell del mar i és el punt més alt de la peninsula del
Cap de Creus, el darrer contrafort dels Pirineus abans de que s’enfonsin al
mar pel seu punt més oriental.

La serralada es va formar fa més de 400 milions d’anys pel xoc de dues
plagues continentals. La muntanya compta amb una riquesa geologica
excepcional i ofereix la col-lecci6 més completa de roques i minerals
metamorfics de Catalunya

Sembla que la muntanya de Verdera té aquest nom ja que antigament era
molt verda. Estava coberta de boscos molt densos d’alzinars i suredes, sovint
impenetrables, com una veritable selva. Noms com els de les poblacions del
Port de la Selva o Selva de Mar, ens recorden, també, el passat selvatic de la
vegetacié d’aquesta zona.

Amb el pas dels segles I'accid humana va fer que els boscos es substituissin
per conreus, olivars i vinyes que, en quedar abandonats, han donat pas a una
vegetacid tipicament mediterrania de garrigues, brolles i petits bosquets
d’alzines.
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Que és?

Sant Pere de Rodes forma part d’un Conjunt Monumental integrat també pel
castell de Verdera i I'antic poble medieval de Santa Creu de Rodes. En aquest
espai es reuneixen tres elements que representen els puntals de la societat
feudal: els que resen, al monestir de Sant Pere de Rodes; les persones que
produeixen, al poblat de Santa Creu, i els que lluiten, al castell de Verdera.

El centre del conjunt és el monestir de sant Pere, que va esdevenir el
monestir més important del comtat d'Empuries tant pel paper rellevant dels
seus abats com per ser un important centre de pelegrinatge gracies a les
reliquies que custodiava.

Entre els seus dominis hi havia Santa Creu de Rodes, un poble dedicat
fonamentalment al comercgila produccié artesana que atenia les necessitats
del monestir. Gracies als pelegrinatges, entre els segles Xll i XIV va gaudir
d'una gran prosperitat, fins a arribar a tenir uns 250 habitants.

La seguretat del conjunt depenia del castell de Sant Salvador de Verdera, que
simbolitza els aspectes guerrers de la societat feudal. El castell havia estat
donat al monestir pel comtat d'Empuries, pero el seu valor estrategic,
dominant el cap de Creus, va fer que el comtat intentés recuperar-lo, cosa
gue va provocar continus enfrontaments amb els abats.
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Que farem?

L'activitat s’inicia plantejant a I'alumnat la recerca d’un bagul on un
monjo, fa molts i molts anys, va guardar tot d’objectes misteriosos.

El grup descobrira cada estanca del monestir amb la troballa de lletres
soltes que hi ha amagades. Un cop resolt I'entrellat de les lletres es
descobrira que hi feien fa mil anys els monjos en aquell espai i es
proposara al grup que ho compari amb una habitacié de casa seva o de
I'escola.

Al final del recorregut el grup trobara el bagul, on hi haura tot d’objectes
de la vida quotidiana dels monjos medievals. Amb |'ajuda del grup es
relacionaran els objectes amb les estances visitades i es compararan
amb els objectes que utilitzem nosaltres en el nostre dia a dia.

Passat i present s’entrellacen en aquesta activitat que vol ser una
primera immersid de I'alumnat al fascinant mén de I'edat mitjana.

Abans de la visita:

Recomanem introduir I'activitat a I'alumnat, explicant-los qué faran. Es pot
visionar el video Conjunt Monumental de Sant Pere de Rodes que mostra
I’emplagament dels tres elements del Conjunt Monumental i que ajudara a
motivar-los de cara a la visita (2 min de durada):

https://www.youtube.com/watch?v=9XR0rVYrla0
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https://www.youtube.com/watch?v=9XR0rVYrla0
https://www.youtube.com/watch?v=9XR0rVYrla0

La nostra escola:

Al llarg de la visita es fara un joc de comparacid entre els
espais on els monjos vivien fa mil i anys i els espais on
I’'alumnat desenvolupa el seu dia a dia.

Per a poder preparar l'activitat, podeu treballar els
diferents espais de la vostra escola:

- Pati

- Porteria o consergeria
- Lesaules

- Sala d’actes

- Menjador

- Cuina

- Els lavabos

Etc.

Per tal de que us en feu una idea, us adjuntem els espais que
treballarem al monestir:

- església > espai de treball

- claustre> passadis/pati

- Sala capitular = sala de reunions
- Dormitori

- Refetor 2 menjador

- Porteria >rebedor / consergeria

5 El bagul dels MISTERIS



Despreés de la visita

Esperem que us ho passeu molt bé visitant el monestir de Sant Pere de
Rodes! Us donem algunes idees per treballar a I'aula i reforcar tot el que heu
aprées durant la vostra visita:

Us recomanem que creeu diferents grups per a poder treballar la proposta
per equips. Seria ideal que fossin grups de 5-6 alumnes cada un.

En un primer moment el treball sera individual, demanant a I'alumnat que
faci una cerca dels objectes que per ell sdn representatius del seu dia a dia i
que n’esculli un.

Un cop feta la cerca individual, es posaran en comu els objectes escollits
vigilant que no es repeteixin. Cada alumne portara I'objecte en questié a
I’escola i en fara una representacié: es pot fer un dibuix, una fotografia,
treballar amb plastilina o qualsevol mitja que us sembli interessant per
practicar les habilitats plastiques de I'alumnat.

Un cop elaborats els objectes, es posaran a una capsa (pot ser una capsa de
sabates) i cada equip exposara la seva capsa a la resta de grup classe. Un
cop realitzada I'exposicio, si es vol, es pot animar a I'alumnat a deixar algun
escrit a la capsa i enterrar-les per tal que en un futur algu les descobreixi i
es pregunti, tal com van fer ells a Sant Pere de Rodes, el per que dels
objectes que hi ha a dins.

Ens agradaria molt rebre un retorn d’aquestes activitats, aixi que us
agrairem que ens expligueu com ha anat I'activitat i els resultats que heu

obtingut!

Quadre resum de l'activitat

Treball Que farem?
Individual Recerca del nostre
objecte
Per equips Posem en comu els
objectes
Fem la nostra caixa
dels misteris
Col-lectiu Posada en comu de

les caixes

Com ho farem?

A casa, I'alumnat buscara un
objecte representatiu del seu dia a
dia.

Per equips s’exposaran els objectes
i es consensuaran els que formaran
part de caixa dels misteris.

Cada equip creara la seva caixa
dels misteris posant-hi a dins una
recreaciod dels objectes
seleccionats.

A nivell de grup classe es posara en
comu el treball realitzat per equips
i si es vol, es pot acabar amagant o
enterrant les caixes realitzades.
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